CZYM JEST JASKRA?

Jaskra to choroba oka, ktdra nieleczona moze prowadzi¢ do
zaburzen widzenia, a nawet Slepoty.

Gtownym czynnikiem ryzyka rozwoju jaskry jest zbyt wysokie
cisnienie wewnatrzgatkowe, ktére powstaje w wyniku
nagromadzenia i zaburzenia odptywu z gatki ocznej (A)
cieczy wodnistej, odpowiedzialnej za dostarczanie substanciji
odzywczych do soczewki.

Z czasem nagromadzony ptyn prowadzi do wzrostu cisnienia
w gatce ocznej, co moze prowadzi¢ do uszkodzenia nerwu
wzrokowego i zaburzenia widzenia.

Pierwszym objawem jaskry jest czesto utrata widzenia
bocznego lub peryferyjnego. Nieleczona jaskra moze
prowadzi¢ do widzenia tunelowego (B) i ostatecznie
doprowadzi¢ do catkowitej utraty wzorku.

CZYM JESTISTENT™

iStent jest obecnie jednym z najmniejszych urzgdzen
medycznych wszczepianych do ludzkiego ciata. iStent ma
dtugos¢ 1 mm i jest wykonany z tytanu (C).

KTO KWALIFIKUJE SIE DO
ZABIEGU IMPLEMENTACJIISTENT?

Mikroimplant iStent® Trabecular Micro-Bypass wszczepia sie
przez mate, samouszczelniajgce naciecie w rogoéwce przy
uzyciu niewielkiego przyrzagdu do wprowadzania. Zabieg
mozna wykonac w potgczeniu z operacjg zacmy lub osobno.
Mikroimplant iStent® Trabecular Micro-Bypass dziata od razu
PO wszczepieniu.

Badania potwierdzajg bezpieczenstwo i skutecznosc
wszczepiania urzadzenia podczas operaciji zacmy oraz jako
osobnego zabiegu u pacjentow, ktorzy wymagaja obnizenia
cisnienia wewnatrzgatkowego oraz/lub skorzystaliby na
ograniczeniu stosowania kropli przeciwjaskrowych.!

Urzadzenie mozna rowniez wszczepi¢ pacjentom, u ktorych
krople do oczu oraz tradycyjne zabiegi chirurgiczne nie
obnizyty cisnienia wewnatrzgatkowego.

Urzadzenie
iStent®
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ZASADY DZIAEANIA URZADZENIA

Wszczepione podczas operacji zacmy lub osobnego zabiegu urzadzenie iStent® tworzy
nowa droge odptywu cieczy pomiedzy przednig komorg oka a jej naturalnym kanatem
odptywu, przywracajac sprawnosc¢ drenazu gatki ocznej. Tworzac nowa trwata droge
odptywu przez miejsce blokady (siatka beleczkowania w kacie przesgczania) iStent

a) usprawnia naturalny uktad drenazu gatki ocznej, aby w bezpieczny sposob obnizy¢
cisnienie wewngtrzgatkowe oraz b) stale udraznia naturalny przeptyw cieczy wodniste;
w gatce ocznej.

Urzadzenie
iStent®

JAKIE SA KORZYSCI ZE WSZCZEPIANIA
URZADZENIA ISTENT?

Mikroimplant iStent® Trabecular Micro-Bypass obniza cisnienie wewnatrzgatkowe i
redukuje ryzyko utraty wzorku z powodu jaskry. Moze rowniez ograniczy¢ lub catkowicie
wyeliminowac koniecznos¢ stosowania kropli przeciwjaskrowych.

Ostatnie badania wykazaty, ze w 3 roku po zabiegu wszczepienia iStentu u 79% pacjentow
cisnienie wewnatrzgatkowe wyniosto <16 mmHg, a 74% pacjentow mogto przestac
stosowac krople do oczu.




NA CZYM POLEGA ZABIEG?

Zabieg przeprowadzany jest z reguty pod znieczuleniem lokalnym, co oznacza, ze
pacjent jest przytomny podczas catego zabiegu, ale nic nie czuje, poniewaz jego oko jest
znieczulone.

Mikroimplant iStent® Trabecular Micro-Bypass wszczepia sie przez mate,
samouszczelniajgce naciecie w rogowce przy uzyciu niewielkiego przyrzadu do
wprowadzania. Zabieg mozna wykonac w potaczeniu z operacjg zacmy lub osobno.
Mikroimplant iStent® Trabecular Micro-Bypass dziata od razu po wszczepieniu.

Po zabiegu na oko zostanie natozony opatrunek oraz/lub specjalna ostona, ktérg pacjenci
czasem muszg stosowac przez kilka dni po zabiegu, aby chronic¢ oko.

Zabieg wszczepienia Mikroimplantu iStent® Trabecular Micro-Bypass i operacji zaémy z
reguty nie wymaga hospitalizacji, co oznacza, ze pacjent wypisywany jest do domu w dniu
zabiegu. Jednak po zabiegu nie wolno prowadzi¢ pojazddw, dlatego zaleca sie, aby ktos
odebrat pacjenta ze szpitala/kliniki.

Dzien po zabiegu pacjent powinien zgtosic sie do kliniki na badanie kontrolne.

JAK DEUGO TRWA REKONWALESCENCJA?

Przez jeden do dwoch tygodni po operacji widzenie w operowanym oku moze byc
niewyrazne, a samo oko przez klika dni moze by¢ zaczerwienione.

Aby zapobiec infekcji i zapaleniu lekarz przepisze pacjentowi antybiotyki i przeciwzapalne
krople do oczu, ktdre pacjent powinien stosowac¢ zgodnie z zaleceniami lekarza.

Okulista poinformuje pacjenta czy i kiedy moze przesta¢ stosowac krople przeciwjaskrowe.
Pacjent moze zaprzestac stosowania kropli przeciwjaskrowych wytgcznie po zaleceniu tego
przez okuliste.




JAKIE SA CZYNNIKI RYZYKA?

iStent® przeznaczony jest do obnizania cisnienia wewnatrzgatkowego u pacjentéw, u ktérych
zdiagnozowano jaskre pierwotng otwartego kata, jaskre pseudoeksfoliacyjng lub jaskre
barwnikowa. Urzgdzenie mozna wszczepi¢ podczas osobnego zabiegu lub w potaczeniu

Z operacjg zacmy. iStent mozna rowniez wszczepi¢ u pacjentow, ktdrzy skorzystaliby na
ograniczeniu stosowania kropli przeciwjaskrowych oraz tych, ktorzy juz wczesniej przeszli
operacie jaskry. Urzgdzenia iStent nie nalezy stosowac u pacjentow z jaskrg pierwotng
zamknietego kata, jaskrg wywotang nowotworstwem naczyniowym oraz u pacjentow z
orbitopatig tarczycowa, niektorymi guzami gatki ocznej oraz schorzeniami nerwow. Po
wszczepieniu urzadzenia iStent zgtaszano, ze u niektorych pacjentdéw pojawito sie zapalenie
lub opuchniecie gatki ocznej, zmniejszona ostros¢ widzenia i zmetnienie oraz blokada stentu.
Dodatkowe informacje 0 bezpieczenstwie urzgdzenia iStent znajdujg sie na etykiecie produktu
oraz na stronie Glaukos.com. Sprzedaz urzgdzenia iStent moze odbywac sie wytacznie
przez lekarza lub na recepte lekarza. Prosze skonsultowac sie ze swoim okulistg w kwestii
stosownosci urzgdzenia iStent.

TERMINOLOGIA OKULISTYCZNA

Ciecz wodnista: Przezroczysta substancja, ktora wypetnia przednig komore oka.
Zaéma: Zmetnienie soczewki w oku, ktére moze prowadzi¢ do zaburzenia widzenia.
Rogodéwka: Wypukta zewnetrzna warstwa gatki ocznej w jej przedniej czesci.
Cisnienie wewnatrzgatkowe: Cisnienie ptynu w gatce oczne;.

Teczéwka: Kolorowa czesc gatki ocznej, ktdra wyznacza rozmiar Zrenicy.

Jaskra: Choroba, ktdrej konsekwencjg jest uszkodzenie nerwu wzrokowego gatki ocznej,
czesto powigzane z wysokim cisnieniem wewnatrzgatkowym.

Nerw wzrokowy: Przekazuje bodzce wzrokowe z siatkdwki do mozgu.

Zrenica: Otwoér wystepujacy w srodku teczdwki.

Kanat Schlemma: Okrezny kanat, do ktdrego ciecz wodnista odptywa po przeptynieciu
przez siatke witdkien kolagenowych w kgcie przesaczania.

Siatka beleczkowania w kacie przesaczania: Siatka o strukturze sita, przez ktorg ciecz
wodnista odptywa przed wptynieciem do kanatu Schlemma.
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